
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

曜日別 ５校時で下校する学年 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

①② ① ①②③ ①②③ ①② 

 

木曜６校時【特活】 

①委員会・②④⑤クラブ・③代表委員会 

健康観察

チャレンジタイム

１校時

２校時

中休み

３校時

４校時

給　食

昼休み
清　　掃

水・木（下校指導・簡易清掃）

５校時

６校時

下校指導

完全下校

１０：３０～１０：４５

１０：５０～１１：３５

１１：４０～１２：２５

１２：２５～１３：１０

１３：１０～１３：３０

８：３０～８：４０

８：４０～８：５５

８：５５～９：４０

１９：４５～１０：３０

１６：００

１５：３０～１５：００

１４：４５～１５：３０

１３：５５～１４：４０

１３：３５～１３：５０

R3.4.7～ 

チャレンジタイム メニュー 

【月水…国語】【火金…算数】【木…読書】 


