
令和 3年 5月 14日 

緊急事態宣言下の休日 感染防止を 

北九州市立若園小学校 
校 長  城 戸 祥 次 

 

緊急事態宣言下の休日の過ごし方について、これまでの内容に追記します。よろしくお願

いします。 

 

〇 保護者様の慎重な判断により、不要不急の外出は控えるようお願いします。特に、感染

状況が厳しい地域への移動は控えてください。 

〇 仲のよい友人同士の家庭間の行き来や宿泊、家族ぐるみの交流（一緒に食事会をするな

ど）による接触は控えてください。 

〇 感染症対策の３つの基本（①距離の確保 ②マスクの着用 ③手洗い・手指消毒）につ

いて、再度徹底してください。マスク無しでの会話は感染リスクを高めることから、家庭

内においても、マスク着用や、食事する時と会話する時の場面を分ける等、より一層飛沫

感染リスクを避ける方法をご検討ください。 

〇 発症した場合や濃厚接触者となった場合に備えて、誰とどこで会ったか、マスク着用の

有無等、メモしておいてください。（保健所からの聞き取りの際に役立ちます。） 

〇 休日であっても、家庭での朝の健康チェックを引き続き行ってください。緊急事態宣言

を機に、同居する家族に発熱等の風邪症状があった場合は、お子様が元気でも登校できな

くなりました。ただし、欠席にはなりません。連休明けのご家族の体調をご確認ください。 




