
コロナ禍における登下校時の熱中症予防について 

本日より前期の後半の学習が始まります。 

今後もコロナウイルス感染拡大防止に向けて、引き続き気を引き締めて対応してま

いります。一方、猛暑による熱中症も心配されるところです。 

そこで、以下 3点について改めて確認いたします。 

①登下校中に息苦しい時や気分が悪い時は、近くに人がいないことを確認して一時的

にマスクを外してよいことになっています。 

②登下校中は、必ず帽子を着用したり、日傘（雨傘で可）をさしたりするなどして、でき

るだけ直射日光にあたらないようにしてください。 

③水分補給のため、必ず水筒を持たせてください。 

以上よろしくお願いします。 

 

 


