
 

 

《体と心のリズムを整えましょう！》 
4 月 11 日に入学式を終えて 267 名で高生中学校が

スタートしました。早いもので、明日からゴールデン
ウイークを迎えます。高校の先生など来校された方々
から元気な挨拶や落ち着いた授業態度を誉めていた
だき、先生達も皆さんと一緒に高生中学で生活できる
喜びを感じています。 

さて、明日よりゴールデンウイークの本番を迎えま
す。皆さん達は大丈夫だと思いますが、中にはこの休
みで生活リズムが崩れてしまう人もいます。どの学年
も日程は異なりますが、中間考査や宿泊行事が予定さ
れています。（詳しくは「５月の主な行事予定です。」
を見てください。） 

４月の皆さんの頑張りは素晴らしいものがありま
した。特に１年生は、環境も変わって疲れも出やすく
なります。少しリラックスして５月８日からまた元気
で頑張れるようにリフレッシュしてください。また、
学級閉鎖の学校が出るなど、季節外れのインフルエン
ザも流行っています。できるだけ、人ごみは避けるよ
うに気をつけてください。 

５月も２６７名で力を合わせて、元気で明るい高生
中学校を築いていきましょう！ 

 

 

 

 

＜当たり前の生活ができることに感謝を＞ 
熊本地震から１年が経過しました。そして、東日本

大震災からは、６年が経過しました。報道では、どち
らの被災地でも、まだ、心身ともに苦しんでいる方が
少なくないそうです。昨年度、高生中学校でも熊本に
支援物資を送りました。私達が、毎日学校へ通って、
おいしくご飯を食べ、温かい布団で眠ることは本当は、
ありがたいことです。昨年度の益城町立木山中学の生
徒会長が言っていた、「当たり前のことができること
への感謝」を、日々忘れてはいけませんね。（職員室
前に貼ってあります。ぜひもう一度目を通してくださ
い。） 

また、大きな被災のときに、中学生が地域の方のた
めに活躍した話題をよく目にします。皆さんが思って
いる以上に、皆さんは力を持っています。大きなこと
でなくてよいので、困った人を見かけたら、「何かお
手伝いしましょうか？」と声をかけるだけでもしてみ
ませんか？ そういった姿勢が、私たちの町を温かく、
安心な地域にしていくと思います。 

休みの間に、災害のときはもちろん、普段から私達
はどう行動すればよいのか、また私達中学生に何がで
きるのか、是非考えてみてください。 

 

 

 

 

 

 先日紹介したように新しい先生方も来られました。
先生達も一緒に頑張るのでよろしくお願いします。 

校長 寺田訓康 教頭 馬本正和 

教務主任 瀧本主税（社） 1年主任 斉藤政男（英） 

1-1担任 重藤宏彰（理） 1-2担任 瑞木孝之（数） 

1-3担任 永元裕子（体） 1年副任 金田一美（家） 

2年主任 神野雄文（国） 2-1担任 中川秀樹（体） 

2-2担任 妹尾賀奈子（美） 2-3担任 吉岡正俊（理） 

３年主任 太田美弥子（英） 3-1担任 篠田勝美（体） 

3-2担任 林 侑依（数） 3-3担任 大友正雄（国） 

３年副任 滝石はるか（音） 特別支援 高 奈美江 

養護教諭 梶原初喜 ３年社会 元田 淳 

校務員 大坪浩三 事務 藤村恵子 

事務 篠田美智代 小中連携 上村伸也 

支援員 神田薫 介助員 三島幸子 

ＡＬＴ Erim Gulum 配膳員 吉松多美子 

売店 安田美智子 ＳＣ 内川玲子 

ＳＣ 鳥越純一 ＳＳＷ 辰川剛 

以上のメンバーで力を合わせて頑張ります。よろしく
お願いします。（※ＳＣ：スクールカウンセラー、 

ＳＳＷスクールソーシャルワーカー） 

 

 

 

 4月 21日（金）の 1，2時間目を使って「子ども読
書」の日の取り組みが行われました。先生方や生徒の
皆さんからお奨めの本を紹介や、３年生の今村さんの
読書感想文を披露していただきました。（写真は、今
村さんの読書感想文の披露の様子です）最後に大友先
生から東日本大震災の絵本の読み聞かせがありまし
た。また、翌 22 日（土）の授業参観で、2 年生は、
多くの保護者の前で、お奨めの本を紹介しました。 

昨年度の全国学力・学習状況調査の結果によると、
高生中学校は、図書館（図書室）を利用している人が
46.5％（全国平均 42.0％）と読書好きの人が多い状況
です。また、今年の全国学力・学習状況調査では、「本
の紹介カードの作り方」や「文学作品の紹介冊子の作
り方」が出題されました。これからも、読書の習慣が
つくように学校でも取り組みたいと思っています。 

※保護者の皆様にお願い 

 先日プリントでお配り
したように高生中学校で
はブックヘルパーを募集
しています。無理のない
範囲でかまいませんので
ご協力いただけると助か
ります。 

 

 

高生の丘 
■ゴールデンウイークが近づきました。 

■自然災害への備えは大丈夫ですか？ 
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■読書の日の取り組みを行いました。 

 



 

 

 先日ある方から、「１年間に学校ではどれくらいの
お金を使うのですか？」と尋ねられました。改めて、
事務の藤村先生に尋ねてみると、「プリントを作った
り、教材を買ったり、校舎の簡単な保全などのために
８００万円、電気代が２００万円、水道代が８０万円
ぐらいかかります。」とのことでした。嬉しいことに
高生中学校は、生徒の皆さんが学校の品物を大事に使
ってくれています。ガラスが割れることもほとんどあ
りませんし、プリントを捨てているのもあまり見かけ
ません。掃除も一生懸命やってくれています。先日は、
休み時間が終わるとトイレの電気を消してくれてい
る人もいました。ですから、修繕や無駄なプリントに
使うお金があまり要らないので、その分ほかの事、例
えば季節のお花を植えて明るくしたり、みんなが楽し
く学校生活を送れるようにアンケートをとったり、プ
ロジェクターや電子教科書を買ったりすることなど
に使っています。 

 皆さんが、落ち着いた規則正しい生活を送ることに
より、学校の環境が整い、また落ち着いた生活が送り
やすくなるという、よい循環が生まれつつあります。
これからも皆さんが必要だと思うことにお金を使い
たいと思っています。皆さんも、学校のもの（もちろ
ん自分の持ち物も）を大事に使うように心掛けてくだ
さい。 

 

 

５月 ９日（火） 修学旅行事前指導（３年） 

         農泊保護者説明会（２年） 

１０日（火）～１２日（金）修学旅行（３年） 

１２日（金） 中間テスト（１年） 

１５日（月） 修学旅行事後指導（３年） 

１６日（火） ＰＴＡ理事会 

１８日（金） ふれあい合宿事前指導（１年） 

１９日（木）～２１日（日）ふれあい合宿（１年） 

22日（月）23日（火）ふれあい代休（１年） 

２４日（水） ふれあい事後指導（１年） 

２５日（木） 授業研究会 

２９日（月） 農泊事前指導（２年） 

  ３０日（火）～6月 1日（木）農泊（2年） 

６月 ２日（金） 農泊代休（２年） 

※宿泊行事の事前指導、事後指導は給食はありません。 
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

テニスコートの片隅に、北九州市
のシンボルツリーである「一位樫」
の木が植わっているのを知っていま
すか？「一位樫」は、北九州が公害
を克服した証として、市政 50周年の
記念として、全ての中学校に植えて
います。高生中学の校区も以前は、
空気が悪く、喘息が多く発生したり、
洗濯物が煤けたりするなど大変困っ
ていました。しかし、多くの人の知
恵や力を集めて、今では、高生中学
校の窓から、若松側ではでは若戸大
橋や高塔山や石峰山まで、小倉側では足立山も見渡せ
るようになりました。テニスコートの「一位樫」も、
テニス部が水遣りのお世話をし、校務員の大坪さんに
回りの草を刈っていただいたお陰で、青々
と力強く茂っています。 

 これからも、「一位樫」がすくすくと育
つように、私たちの回りの環境も大事にし
たいですね。 

 

 

 

 ４月２２日（土）に、１年生はふれあい合宿説明会、
２年生は自分の好きな本を紹介する授業の授業参観、
３年生は修学旅行説明会を行いました。その後に行わ
れたＰＴＡ総会を含め多くの保護者の皆様にご来校
していただき誠にありがとうございました。学校評価
にも授業参観を増やして欲しいとの声もあります。１
１月の学校開放週間を含め、学校の様子をご覧いただ
く機会を増やしたいと思っています。多くの保護者間
の皆様の御来校をお待ちしています。 

 さて、授業参観の際、各教室の前に「高生中学校区
授業規律スタンダード」があったことにお気づきでし
たでしょうか？これは、昨年高生中学校区の小学校
（牧山小学校と戸畑中央小学校）と一緒に、９年間を
通して守る授業の約束を昨年決めたものです。（小学
校と中学校で少し表現は違いますが、同じ意味です。）
授業参観の折には、この５つが守れているかもあわせ
てご覧になってください。 

  

「自分の仕事に責任を持とう！」 

新年度、新しい委員や係り活動も決まりました。みん

なが楽しい学校生活をおくるためにも、それぞれ自分の

仕事に責任持って取り組みましょう！ 

新学期の目標 

 

■ ４月の主な行事予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■「一位樫」 が元気です。 

 

《高生中校区授業規律スタンダード》 

１ 前の日に 明日の用意 しっかりと 

２ 相手の目を見て はなし聞く 

３ 背中伸ばして 大きな声で あいさつを 

４ そのおしゃべり 今の君には 必要かい？ 

５ 席ついて 鐘がなるなり class room 

 

 

■ ５月の主な行事です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ ご来校ありがとうございます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


