
  

 

 

 

 

 

２年生 グラススキー体験学習 
 

６月２１日水曜日に、２年生のグラススキー体験学習が行われま

した。出発時には雨が本格的に降りはじめ、実施できるか心配でし

たが、現地に到着するときには雨も上がり、絶好のグラススキー日

和になりました。 

体験が始まるとグループごとにインストラクターの指導の下、けが

をしないための倒れ方に始まり、スキーの基本をしっかりと教えてい

ただきました。最初は大丈夫だろうかと心配していましたが、みるみ

る上達し、最終的にはリフトに乗って頂上まであがり、そこから滑る

人もたくさんいました。 

何事も基本が大事だなと２年生の滑る姿やインストラクターの方

の指導を見て感じました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北九州市立高見中学校 

学校だより 第８号 

令和５年６月３０日（金） 

校長 若松 英昭 

２年１組 Iさん   

担当の先生がとてもやさしくて、ていねいに教えてくれてうれ

しかった。最初は、草の上を歩くことすら難しかったけど、だんだ

んと慣れて、すべれるようになれてよかった。スピードが出すぎ

て、とめるのが難しかったので、もっとちゃんととめられるように

なりたいと思った。この体験を生かして、次は雪でもすべりたい

と思った。 

２年２組 Yさん 

スキー板や靴があまりうまくはけなかったけれど、スキー板をぬぐときに通りすがりの友達

が助けてくれたり、靴を脱ぐときに、友達に再度脱ぎ方を教えてくれたりしたのが、優しさを感

じることができた。リフトに乗るのが初めてで、リフトに乗っている間がとても楽しかった山奥

の豊かな自然を上から見ることができた。また、自分ではできなかったけど、すごく颯爽と降り

ていく人を見るのがとても楽しかった。 

こけ方の練習、けがをしない
ための大切な練習です。 

いよいよ滑り始めます。 

だんだん慣れてきました。 

頂上から滑ってます。 

２年１組 Kさん 

一番高いところから滑ったことが一番楽しかったです。理由

は、一番高い所を見て、本当に滑れるかのかなと思い怖かった

けど、インストラクターの方に教えてもらったことをやるとちゃん

と滑れて、スピードも出せるようになったからです。スキーを通し

て友達と協力してできたので結束力が高まったと思いました。 



３年生 高等学校説明会 

 

5 月２１日水曜日、高等学校の先生方に高見中学校へ来ていただ

き、高等学校説明会を開催しました。 

３年生は、今、自分の進路について考え、取り組んでいることでしょ

う。今回の説明会では、高等学校の先生方の話を聞き、卒業後の進

路をさらに真剣に考える一つの情報やきっかけになることを期待して

います。 

各学校の説明の時間は短かったと思いますが、その中から高等学

校の様子や先生方の思いを知ることができたのではないでしょうか。 

また、興味を持った高等学校が見つかった人もいるかもしれませ

ん。これから、オープンキャンパスや体験入学など高等学校を訪問し

て実際に見る機会があります。学校を訪問して体感することは大事な

ことですし、自分で情報を集めることも大切なことです。 

今後、高等学校の出前授業も７月４日に予定されています。 

＜今回、参加していただいた高等学校＞ 

八幡高等学校  八幡中央高等学校  北九州市立高等学校 

九州国際大学付属高等学校  東筑紫学園高等学校 

 

 

 

６月２３日金曜日、部活動激励会が行われました。いよいよ中体連の

夏季区内大会（北九州市中学校体育大会八幡東支部大会）が始まり

ました。 

高見中学校からは、サッカー部が２４日（土）、２５日（日）に先陣を切

って大会が始まりました。 

２４日（土） １対１ 槻田中学校と引き分け 

２５日（日） ３－０ 九州国際大学付属中に勝利 

１勝１分けで準優勝、市内大会出場を決めました。 

＜今後の区内大会予定＞ 

軟式野球   ７月１日（土）、２日（日） 桃園球場 

ソフトテニス ７月１日（土）、２日（日） 桃園庭球場 

バレーボール ７月８日（土）、９日（日） 中央中学校 

卓球       ７月８日（土） 八幡東体育館 

剣道       ７月１日（日）、２日（日）的場池体育館・八幡東体育館 

高等学校の先生の説明 

参加いただいた保護者の方 

高校生（卒業生）の説明 

円陣！ 試合開始！ 

３－０で勝利した２試合目 

中体連夏季大会始まる 


