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新年明けましておめでとうございます 

１月８日（水）始業式。いよいよ三学期が始まりました。冬休みは、各ご家庭でそれぞれのお正月を迎えられたことでしょ

う。世の中は新しい年の始まりですが、学校では令和元年度の締めくくりの学期となります。現学年の学習の定着・まとめと

ともに、新しい学年への準備となります。一つ上の学年への意欲づけや責任についてのお声かけをいただければ幸いです。桜

丘小学校全教職員一丸となって、児童の自立へ向けて全力で取り組んで参ります。三学期も保護者の皆様・地域の皆様のご支

援・ご協力をお願い致します。 

お正月について 

新しい年を迎える前に、どこのご家庭も大掃除をしたり、しめ飾りや鏡餅、門松を飾ったりすると思います。大掃除は健康

や幸せを運んでくる歳神様を家に迎えるためにきれいに掃除し整理整頓します。しめ飾り等は神様への目印です。お家に神様

をお迎えするための準備です。大みそかに１０８回の除夜の鐘を聴きます。仏教では人は１年間に１０８の煩悩（心痛・苦悩）

があり、それを鐘とともに除き新しい年を迎えるものです。そしてお正月。元旦は１月１日の初日の出の事。元日は１月１日

の事。正月とは年の初めの１月の事です。お正月にはお屠蘇やお節料理を祝箸でいただきます。お屠蘇は１年間の邪気を払い、

長寿を願って飲むお酒の事。お節料理は元日や節句を祝うため、神様にお供えして食べるもの。「めでたさを重ねる」という

意味で重箱に詰めます。「子孫繁栄」の数の子、「五穀豊穣」のごまめ、「まめに働けるように」の黒豆、「知識が増えるように」

の伊達巻、「豊かさ」の栗きんとんなど縁起のよい物を詰めました。そして、これを祝箸で食べる。祝箸は両方がとがってい

ます。片方は私、もう片方は神様のためのものです。このような機会に、日本の昔からの風習やその意味を調べてみると、お

正月の違った味わいを楽しむことができると思います。 

元気にスタートを 

冬休み期間中は、クリスマスやお正月で肉やケーキ、餅などカロリーが高く胃に負担がかかる食べ物を多く摂ってきている

児童たち。そこで、昔から元日から一週間が過ぎた１月７日は胃腸にやさしい「七草がゆ」を食べる風習があります。「せり・

なずな・ごぎょう・はこべら・ほとけのざ・すずな・すずしろ」旬の野菜には、ビタミン・ミネラル・ファイトケミカルがい

っぱい。体温を上げ、代謝を高め、免疫力をアップして、三学期を活気に満ちた状態でスタートしてほしいです。ご家庭での

ご協力を宜しくお願いします。 

児童の安全のために 

  三学期が始まり、まだまだ朝は暗く、寒い毎日が続きます。児童も朝スム 

ーズに起きることができない子も多いと思います。慌てて走って登校する児 

童や急いで車でお子さんを送ってくる保護者の方が、学校の門の前で交錯す 

る場面もあります。そこで、児童は車門を通らないきまりにしていますが、 

子どもなので１００％はありません。どうぞ車を運転する保護者の皆様は徐 

行し、くれぐれも事故が起こらないよう最善の注意を払っていただきますよ 

う宜しくお願いします。車から降りた後、児童が道路を渡っていて、他の車 

と接触するケースにもくれぐれもご注意ください。 

ぜひ学習の参観を 

1月２２日（水）は、６年生が多くの職業人の方々にインタビューしなが 

ら仕事や心構えを学ぶ「職業人に学ぶ」教室を１３：３０～体育館で行いま 

す。児童が職業人を身近に感じ、自分自身の将来への意識・見通しをもって 

くれればと思っています。 

 １月２８日（火）は、５・６年生が薬物の怖さを知り、薬物などのトラブ 

ルに巻き込まれないように、「薬物乱用防止」教室を１４：２０～多目的１室 

で行います。 興味のある方は、ぜひ参観し、子育てに生かしていただければ幸いです。 

桜丘小学校の学校教育目標 

～共に学び合い、心豊かにたくましく生きぬく子どもの育成～ 

【本年度のスローガン】 ・笑顔ですすんで行動する子ども・「厳しさ」と「笑顔」のある教職員 
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１月の主な行事予定 

 

８日（水）始業式 

９日（木）給食開始 

１０日（金）４・５年北九州学力調査 

            １・２・３年ＣＲＴ学力検査 

１３日（月）成人の日 

１４日（火）避難訓練 

１６日（木）３年なるほど計量教室 

２０日（月）６年租税教室 

２１日（火）６年自殺予防教室 

なかよし掃除 

２２日（水）６年職業人に学ぶ教室 

２８日（火）５・６年薬物乱用防止教室 

３０日（木）新１年生入学説明会 

３１日（金）３年クラブ活動見学 


