
 

 

 

 

 

 

学校教育目標 『心豊かで，自ら学び，健やかな子どもの育成』 

［きまりを守り，思いやりのある子ども］［進んで学び，よく考える子ども］［明るく元気で，たくましい子ども］ 

 

今年は、猛暑と想定外の動きをした台風１２号をはじめとしてたくさんの台風の影響が

ありました。改めて自然の猛威と地球環境について考えさせられる夏休みとなりました。

保護者の皆様におかれましては、どのようにお過ごしだったでしょうか。 

 子どもたちも、気持ちを新たにして新学期を迎えたことでしょう。2 学期も、ご支援と

ご協力をお願いいたします。 

 

◎ 主な９月行事 

日 曜 行  事 日 曜 行  事 

３ 月 始業式 シェイクアウト訓練 16 日 足立中学運動会 

４ 火 給食開始 17 月 敬老の日 

６ 木 自然教室５年 ７日まで 18 火 消防士さんと一緒 4 年 

10 月 小中合同家庭教育学級 23 日 秋分の日 

12 水 社会科見学 3年 委員会活動 24 月 振替休日 

14 金 夜間パトロール 26 水 修学旅行 6年 27日まで 

15 土  小倉北区理科展 木工展    

 

◎ 出来るだけ早く学校の生活リズムを取り戻しましょう。 

新学期が始まって一番大切なことは、学校生活のリズムに体を戻すことではないでしょう

か。冷房の効いた涼しい部屋で、ほとんど外に出て遊んでいない子どももいるかもしれませ

ん。生活のリズムが夜型になっている子どもも少なくないと思われます。規則正しい生活を

送るために、次の 3点に気を付けて過ごしていきましょう。最初の一週間が勝負です。 

① 早寝早起きを徹底しましょう。 

② 暑さに体を慣らしましょう。まだまだ暑い日々が続きます。 

③ ゲームやスマホなどの長時間使用をやめましょう。1 日 1 時間等の約束を守って、

ゲームや携帯に依存しない生活リズムを作りましょう。 

大人でも、寝る前 1 時間はＰＣやスマホなどを使わない方が良い睡眠をとることが出来

ると言われています。子どもだけでは生活リズムを作るのは難しいことがあるかもしれま

せん。保護者の方の協力をお願いします。 

 

◎ 2学期の目標は？ 

1 学期の終業式では、子どもたちに「樹木」をモデルにして「学力」について話しまし

た。いらっしゃいませ通信でもご紹介しています。 

2 学期は、様々な行事や活動が計画されています。それらの行事や活動を通して、学力

を支える根っこにあたる「やればできる」「協力や思いやり」を学ばせたいと考えています。

そのために、子どもたちに活動の場を提供し、責任を持って最後までやり遂げる経験を積

ませます。それらの活動を通して教科の学習とは一味違った達成感を味わわせたいのです。 

山本五十六の「やってみせ、言って聞かせて、させてみせ、ほめてやらねば、人は動か

じ」を実践していきます。 
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