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寒 さ に 負 け ず

２月３日は節分、そして、４日は「立春」です。
暦の上では春ですが、実際にはまだまだのようで
すね。「大寒」（１月２０日）から「立春」までの
間が、１年の内で最も寒い時期と言われます。体
調管理をしっかりして、寒さに負けないように頑
張っていきましょう。
そこで、寒さに負けない元気な体づくり、体力

向上の取組として、休み時間に全校みんなで持久
走をしました。低学年は内側、高学年は外側を５
分間走ります。短い時間ではありますが、「〇周走
ったよ」と自慢する声も聞かれました。また、終
わったら、すぐに縄跳びをする子どもたちの姿も
多く見られました。体力向上、風邪を跳ね返す元
気な体づくりに少しでも効果があればと思ってい
ます。

給 食 に 感 謝
１月２６日から３０日まで、給食週間でした。

給食や調理師さんへの感謝の気持ちを表したり、
食への関心を高める取組を行いました。
もりもり食べて、元気な体をつくりましょう。

火 お こ し 体 験
１月２７日（火）、３年生が社会科の昔の暮らし

の様子を知る学習で、炭火をおこして餅を焼く活
動を行いました。毎年、スクールヘルパーや地域
の方にお手伝いしていただき、子どもたちにとっ
ては貴重な体験をすることができました。また、
苦労して火をおこし、炭火で焼いた餅の味は格別
だったようです。ガスや電気、スイッチ一つで何
でもできる便利な時代ですが、子どもたちには昔
の人の苦労や
知恵などを知
って欲しいと
思います。
お手伝いし

ていただいた
皆様、寒い中
ありがとうご
ざいました。

新 １ 年 生 と 交 流
１月３０日（金）、２７年度入学説明会を行いま
した。保護者の方への説明の間、４月から本校の
１年生になる小さなお客様を、１年生がお世話し
ました。各教室に案内し、手作りのすごろくをし
て楽しいひと
ときを過ごし
ました。
１年生はこ

の日を楽しみ
に準備を進め
ていました。
入学してくる
のが待ち遠し
いようです。

２月の学校行事予定

２日（月）登校指導
３日（火）昔遊び体験１年
５日（木）委員会活動
６日（金）中学校入学説明会６年

㊗１１日（水） 建国記念の日
１２日（木）クラブ活動３年生見学
１６日（月）校納金振替日
１８日（水）学習参観 学級懇談会
１９日（木）薬物乱用防止教室６年

クラブ活動
２３日（月）ノーテレビノーゲーム読書の日
２４日（火）税理士さんに学ぶ６年
２５日（水）校納金再振替日
２６日（木）クラブ活動

３月７日（土）６年生を送る会
１８日（水）第４７回卒業証書授与式
２４日（火）修了式




