
 

 

 

 

 

○ チャイム席
せ き

を守
ま も

る。 

・チャイムが鳴
な

り終
お

わるまでに席
せ き

につく。 

○ 筆箱
ふ で ば こ

の中身
な か  み

をそろえる。 

・えんぴつ、赤
あか

青
あお

えんぴつ１本
ぽん

、消
け

しゴム１こ、定
じょう

規
ぎ

１本
ぽん

、    

    シャープペンシルは、持
も

ってこない。(６年
ねん

生
せい

は３学
がっ

期
き

から使
つか

ってもよい。) 

① えんぴつ（かざりのついたえんぴつは、使
つか

わない。） 

② 赤
あか

・青
あお

えんぴつ 

（５，６年生
ねんせい

は、学
がく

習
しゅう

の時
とき

だけ、赤
あか

ペン・青
あお

ペンを使
つか

ってもよい。） 

   ③消
け

しゴム（ローラー消
け

しゴムやねり消
け

しなど形
かたち

の変
か

わった消
け

しゴムは使
つか

わ

ない。） 

   ④定規
じょうぎ

（折
お

りたたみ式
しき

のものは使
つか

わない。目
め

もりがはっきりした無
む

色
しょく

・透明
とうめい

がよい。） 

 

○ 学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

を忘
わす

れたときは、先生
せんせい

に伝
つた

える。勝手
か っ て

に友達
ともだち

に借
か

りない。 

○ 机
つくえ

の上
うえ

には、学習
がくしゅう

に関係
かんけい

のない物
もの

は置
お

かない。 

○ 学習
がくしゅう

の始
はじ

め、終
お

わりは、号令
ごうれい

をかける。姿
し

勢
せい

を正
ただ

し、全員
ぜんいん

でそろえる。 

○ 話
はなし

を聞
き

くときは、相手
あ い て

を見
み

て静
しず

かに聞
き

く。 

○ 他
ほか

の人
ひと

の学習
がくしゅう

のじゃまをしない。 

自分
じ ぶ ん

の席
せき

にすわる。勝手
か っ て

に席
せき

を立
た

たない。 

勝手
か っ て

なおしゃべりはしない。 

 

○ ５分
ふん

休
きゅう

けいは、トイレ、給水
きゅうすい

、学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

の準
じゅん

備
び

をする。終
お

われば席
せき

に着
つ

く。 

○ 学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

は、前
まえ

の日
ひ

に準備
じゅんび

をし、忘
わす

れ物
もの

がないようにする。 

○ えんぴつは、家
いえ

でけずってくる。 

 

 

 

 

 



（学校
がっこう

のきまり）～学習編
がくしゅうへん

～ 

 

 

 

体育
た い い く

学習
が く し ゅ う

における服
ふく

装
そう

について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

半袖
はんそで

の体操服
たいそうふく

の下
し た

に長袖
ながそで

は着ない
き   

。 

半袖
はんそで

の体操服
たいそうふく

は、ズボン

にシャツを入
い

れる。 

赤
あ か

白
し ろ

帽子
ぼ う し

にはゴムひも

をつける。 

運動
うんどう

靴
ぐ つ

をはく。 

厚底
あつぞこ

の靴
くつ

ははかない

い。 

タイツ、スパッツ、レギン

ス等
と う

は、はかない。 

気温
き お ん

の低い
ひ く  

時期
じ き

は上着
う わ ぎ

を着て
き  

もよい。運動
うんどう

種目
しゅもく

に入ったら
は い     

脱ぐ
ぬ  

ようにする。 

体育
た い い く

の学
がく

習
しゅう

中
ちゅう

は、体操服
た い そ う ふ く

の上
じょう

下
げ

と赤
あか

白
しろ

帽
ぼう

子
し

の３点
てん

セットが基
き

本
ほん

 



 

 
 

校内
こうない

生活
せいかつ

について 

 ○ 学
がっ

校内
こうない

では、名札
な ふ だ

を左
ひだり

胸
むね

に付
つ

ける。 

 ○ 自分
じ ぶ ん

から進
すす

んであいさつをする。「おはようございます」「こんにちは」など。 

 ○ 教室
きょうしつ

では、全員
ぜんいん

起立
き り つ

して朝
あさ

のあいさつ、帰
かえ

りのあいさつをする。言い終
い  お

わるまで動
うご

かない。 

 ○ 正
ただ

しい言葉
こ と ば

づかいをする。（人
ひと

を傷
きず

つけるような言葉
こ と ば

は使
つか

わない。） 

 ○ 職
しょく

員
いん

室
しつ

に用事
よ う じ

がある時
とき

は、後
うし

ろの入
い

り口
ぐち

で年
ねん

、組
くみ

、名前
な ま え

、用件
ようけん

を言
い

う。かぎの用
よう

事
じ

につい

ては、前
まえ

の入り口
い  ぐ ち

を使
つか

う。壁
かべ

に寄
よ

りかかることなく、正
ただ

しい姿勢
し せ い

で言
い

う。 

 ○ 校内
こうない

では、帽子
ぼ う し

、手袋
てぶくろ

、マフラー、ネックウォーマーなどはしない。パーカーやコートのフ

ードはかぶらない。 

○ 廊下
ろ う か

は、走
はし

らず右側
みぎがわ

を歩
ある

く。遊
あそ

ばない。 

 ○ 必要
ひつよう

なお金
 か ね

を持
も

ってきたときは、朝
あさ

、先生
せんせい

に直
ちょく

接
せつ

手
て

渡
わた

しする。 

○ けがをしたり、体調
たいちょう

が悪
わ る

くなったりしたときは、担任
たんにん

の先生
せんせい

に伝
つ た

えてから、保
ほ

健
けん

室
しつ

に行
い

く。 

・大
お お

きなけがや血
ち

がたくさん出
で

ているなどの場合
ば あ い

は、直
ちょく

接
せつ

保
ほ

健
けん

室
しつ

に行
い

く。 

   ・けがをしたり、体調
たいちょう

が悪
わる

くなった人
ひ と

だけ保
ほ

健
けん

室
しつ

に行
い

く。付添
つきそい

はいらない。必要
ひつよう

な場合
ば あ い

は、

担任
たんにん

の先生
せんせい

が判断
はんだん

する。 

   ・掃
そう

除
じ

時
じ

間
かん

に保
ほ

健
けん

室
しつ

に行
い

かない。 

○ ベランダに出
で

ない。学習
がくしゅう

で必要
ひつよう

なときは、担任
たんにん

の先生
せんせい

が判断
はんだん

する。 

○ インターホンは勝手
か っ て

に使
つ か

わない。 

   ・かかってきたインターホンに出
で

るときは、自分
じ ぶ ん

の名前
な ま え

を言
い

い、正
た だ

しい言葉
こ と ば

づかいで話
は な

す。 

 ○ 水筒
すいとう

は、決
き

められた場所
ば し ょ

に置
お

く。机
つくえ

の上
うえ

には置
お

かない。 

 

休
やす

み時間
じ か ん

について 

○ 天気
て ん き

の良い
よ  

日
ひ

はできるだけ外
そ と

で元気
げ ん き

に遊
あ そ

ぶ。 

・赤旗
あかはた

がある時
と き

は、外
そ と

で遊
あ そ

べない。（外
そ と

で遊
あ そ

べるかどうか分
わ

からないときは、赤旗
あかはた

を確
たし

かめる。） 

○ 運動場
うんどうじょう

でのボール遊
あそ

びは、決
き

められた場所
ば し ょ

を守
まも

る。 

○ ボールは運動場
うんどうじょう

まで手
て

にもち、途中
とちゅう

で投
な

げたり、ついたりしない。 

○ みんなが遊
あ そ

べる場所
ば し ょ

は、運動場
うんどうじょう

とちびっこ広場
ひ ろ ば

（１・２年生
ねんせい

）。それ以外
い が い

の場所
ば し ょ

では遊
あ そ

ばない。 

○ 中庭
なかにわ

では、走
は し

り回
ま わ

ったり、ボール遊
あ そ

びをしたりしない。（花
は な

などを見
み

に行
い

くのはよい。） 

 



（学校
がっこう

のきまり）～生活編
せいかつへん

～ 

登
とう

下校
げ こ う

について 
○ 登

とう

下校
げ こ う

は、決められた
き     

通学
つうがく

路
ろ

を通って
とお     

、できるだけ８：００～８：２０の間
あいだ

に教
きょう

室
しつ

に到着
とうちゃく

す

るようにする。 

○ １度
ど

学校
がっこう

に来
き

たら、学校
がっこう

の外
そと

に出
で

ない。 

○ 朝
あ さ

、教室
きょうしつ

に来たら
き   

、まずランドセルの中
な か

のものを引き出し
ひ  だ  

に入れ
い  

、ランドセルを片付
か た づ

ける。 

○ 寄り道
よ    みち

をしない。家
いえ

、学童
がくどう

、児
じ

童
どう

館
かん

に帰
かえ

り着
つ

く前
まえ

に友達
ともだち

の家
いえ

に行
い

かない。 

○ 用
よう

事
じ

がないのに学校
がっこう

に残
のこ

らない。 

○ 交通
こうつう

ルールを守
まも

る。 

持
も

ち物
もの

・頭髪
とうはつ

について 
○ 学習

がくしゅう

に必要
ひつよう

のない物
も の

は持
も

ってこない。※お金
か ね

、カードゲーム、食
た

べ物
も の

、シャープペンシル、

カラーペン、ボール、など持
も

ってこない。 

○ 携
けい

帯
たい

電
でん

話
わ

は持
も

ってこない。※許可
き ょ か

された人
ひ と

も必
ひつ

要
よう

のないときは持
も

ってこない。 

持
も

ってきた人は朝
あさ

、必
かなら

ず職
しょく

員
いん

室
しつ

に預
あず

けること。 

○ 自分
じ ぶ ん

の持
も

ち物
もの

には、すべて名前
な ま え

を書
か

く。 

○ 服装
ふくそう

や頭髪
とうはつ

など、身
み

なりを整
ととの

えて生活
せいかつ

する。             

○ 上
うわ

靴
ぐつ

には自
じ

分
ぶん

の名
な

前
まえ

しか書
か

かない。 

   

  

 
 

 

校外
こうがい

生活
せいかつ

について 
○ 携

けい

帯
たい

電
でん

話
わ

のＳＮＳ
エスエヌエス

(ラインやTikTok
ティックトック

など)に、友達
ともだち

の悪口
わるくち

を書
か

いたり、写真
しゃしん

を載
の

せたりしない。 

○ ゲームやお金
か ね

などの貸し借り
か  か  

は、しない。 

○ 食べ物
た   も の

や品物
しなもの

を友達
ともだち

から買って
か   

もらったり、買
か

ってあげたりしない。 

○ 自転車
じ て ん し ゃ

に乗
の

る時
と き

は、交通
こうつう

ルールを守
ま も

って、飛
と

び出
だ

したり、二
ふた

人
り

乗
の

りをしたりしない。 

○ 知
し

らない人
ひ と

について行
い

ったり、知
し

らない人
ひ と

の車
くるま

に乗
の

ったりしない。 

○ 不
ふ

審
しん

者
しゃ

に会
あ

ったときは、大
お お

きな声
こ え

で助
た す

けを求
も と

め、人
ひ と

のいるにぎやかな方向
ほうこう

へ走
は し

って逃
に

げる。 

○ 自分
じ ぶ ん

や友達
ともだち

の名前
な ま え

、電話番号
で ん わ ば ん ご う

を知らない
し    

人
ひと

に教
おし

えない。 

○ 子
こ

ども同
どう

士
し

で校区外
こ う く が い

やゲームセンター・カラオケボックスなどに行
い

かない。 

○ エアガンや火
ひ

遊
あそ

びなど、危険
き け ん

な遊
あそ

びをしない。 

・髪
かみ

の毛
け

を染
そ

める。パーマをかける。ラインを入
い

れるな

ど特別
とくべつ

な髪形
かみがた

にしない。 

・ピアス、マニキュア、化
け

粧
しょう

はしない。 


