
「くさみっ子新しい学校生活様式」 【登校編】 

① 児童は、登校前に健康チェックを行い、 

 「自宅で行う健康チェックリスト表」に記入します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



② 朝の登校時の取り組みです。 

検温やチェック、押印忘れ、37.5℃以上の児童の健康観察をします。 

ここで、OKなら教室へ行きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇印に並ん

で待ちます。

7時50分まで並

んで待ちます。

健康チェック

を受けます。

カードや検温を忘れた時は、先生から

カードをもらって書きます。 



 「くさみっ子新しい学校生活様式」 【給食編】 
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「くさみっ子新しい学校生活様式」 【昼休み編】 

昼休みの過ごし方について    

運
動
場 

遊んでよい遊び 感染予防のための工夫 使用してはいけない遊具等 

鬼ごっこ（タッチの工夫） 密集しない・人と接触しない   

砂場遊び（１年生のみ） 
１年生のみ学級別で使用 

距離をとって遊ぶ 
  

遊具の使用（鉄棒・雲梯・上り

棒・タイヤ） 

がんばり山での遊び 

  

火・木…１，２，３年  水・金

…４，５，６年  

月曜日は原則、遊具は使わ

ずに予備日とする 

滑り台×  

竹馬× 

  

かけっこ     

ボール遊び 

使用するボールは、 

各学級で 2つ 

5,6年生はバスケットボール

を含む３つ 

サッカー× 

 

教室 読書・絵を描く・折り紙等 
一つの場所に密集しないよ

うに注意する。 
カード類 

 

＊マスク着用について・・・原則マスクを着用します。熱中症予防のために、暑くなったり苦しくなったりした場合は、 

 周りに人がいないことを確認して、マスクをずらし、深呼吸します。その後、速やかにマスクをつけます。"   

＊遊具やボールを使用するため、昼休み終了後は確実に石鹸を使用して手洗いをし、手指の消毒をすること。 

  

＊昼休み後の流れについて・・・①教室に入る前に、手洗いと消毒 ②水筒のお茶や水を飲む   

＊熱中症対策について・・・昼休み後、必ず手洗い・消毒を行い水分補給をします。また、必ず帽子をかぶって外にでます。 

 （赤白帽子・黄色い帽子可）帽子ををかぶらない場合は、外で遊べません。"   

＊状況によって、遊具等の使用や教室への戻り時間については変更することがあります。   


