
１２月２２日（火） 

  

   

カミカミ献立
こんだて

 

「大
だい

豆
ず

入
い

り青
あお

のりいりこ」 

２０２０年
ねん

最後
さ い ご

の給食
きゅうしょく

は 

八
はっ

宝
ぽう

菜
さい

でした♪ 

砂糖
さ と う

やしょうゆでタレを作
つく

ります。 

あめ状
じょう

になったところに、 

香
こう

ばしく炒
い

ったいりこと大
だい

豆
ず

を 

手早
て ば や

くからめていきます。 

 

青
あお

のりが全体的
ぜんたいてき

に 

まぶさるように 

よく混
ま

ぜ合
あ

わせます。 


