
１１月２４日（火） 

 

  

新献立
しんこんだて

「あじフライ」 

味
あじ

がよいことから 

「あじ」と名前
な ま え

が 

ついたと言
い

われています。 

 

衣
ころも

がサクサクで食
た

べやすい 

「あじフライ」でした。 

ごはんを中心
ちゅうしん

に 

おかずを食
た

べよう！！ 
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