
１０月２０日（火） 

 

 

 

人気
に ん き

の「豚肉
ぶたにく

とじゃがいもの含
ふく

め煮
に

」 

「ともやしのごま酢
ず

和
あ

え」の組合
くみあわ

せでした。 

今週
こんしゅう

は実習生
じっしゅうせい

も頑張
が ん ば

っています。 

 大
おお

きさに気
き

をつけて

切
き

りました。 

じゃがいもの芽
め

とり中
ちゅう

 


