
  

 

 

身近に本、気軽に読書 「子ども読書の日」の取組 
◎４月２３日は、「子ども読書の日」。スペインで、親しい人に本を贈る記念日とされていたこの日を、1995 年

に国際連合教育科学文化機関（UNESCO）が、「世界 本の日」と制定したものです。 

 北九州市では、すべての子どもが、日々の生活の中ですすんで本を手に取って読み、子ども同士や家族など

と楽しく語り合う日常を目指して、本に親しめる環境づくりを進めています。本校でも、毎週水曜日の朝自習の

時間を「読書の時間」として、各自が好きな本を読んだり、読み聞かせをしたりしています。 

本校では、４月２１日（金）３・４校時に「子ども読書の日」にちなんで、各学年で読書の取組を行いました。 

今年度は、コロナウイルス感染症対策の緩和に伴い、６年生から１年生へ、５年生から２年生への読み聞かせ

を再開しました。どの学年でも、各自が選んだ本の世界に浸って、豊かなひと時を過ごしました。 

 大型連休も、紹介されたおすすめの本などを手にとって、読書を楽しんでみてはいかがでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎上級生による読み聞かせでは、お兄さん、お姉さん

の読むお話に目を輝かせて聞き入っている子どもたち

の姿が印象的でした。これを機に、本好きが増え、図

書館の利用がさらに高まることを期待したいですね。 
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宝島の海賊たちが盗んだ財宝よりも、本に

は多くの宝が眠っている。そして何よりも、宝を

毎日味わうことが出来るのだ。   

ウォルト＝ディズニー 

６年⇒１年

読み聞かせ 

 

５年⇒２年

読み聞かせ 

 

１年：松友先生

の読み聞かせ 

あすなろ３，４組

戸石川先生の 

読み聞かせ 

各学年の取組の様子 

１年生：学校図書館の松友先生による読み聞かせ：「どうぶつしんちょうそくてい」(大型本) 

「パンパンパンパンパンダパン」「パンどろぼう おにぎりぼうやのたびだち」「しりとり」 

体育館で、６年生による読み聞かせ。 

２年生：２，５年生の４つの教室に分かれて、５年生による読み聞かせ。 

３、４年生：３時間目に自分が選んだ本を読む。４時間目に、読んだ本を友達に紹介する『読書記録 

カード』を作成する。カードに、読んだ本の中で心に残った場面のイラストや説明文を書く。 

５年生：自分で選んだ本を読む。４つの教室に分かれて、２年生に読み聞かせをする。 

６年生：自分で選んだ本を読む。体育館で、１年生に読み聞かせをする。 

 



☆自己ベストを目指そう！ 新体力テストに向けて 

〇新体力テストは、昭和３９年（１９６４年）の東京オリンピック開催を機にはじまった運動能力や体力を測る

「体力テスト」が基で、平成１１年（1999年）より「新体力テスト」という名称に変更されました。 

名称変更にともない、テスト種目も一部変更され、次の８種目になりました。 

 

 

令和４年度の本校の調査結果は、学校ホームページに掲載していますので、ご確認ください。実技調査の

結果、全国平均以上となった種目は、次の通りです。 

＜男子＞ 反復横跳び・立ち幅跳び・20mシャトルラン・ソフトボール投げ  

＜女子＞ 上体起こし・長座体前屈・反復横跳び・立ち幅跳び・20mシャトルラン・ソフトボール投げ 

これによると、ほとんどの種目で全国平均を上回っていることが分かります。男女ともに全国平均に届かな

かった「５０ｍ走」も、わずか０．０１～０．０２秒の差しかありませんでした。体育の時間に、体の使い方などの指

導を行い、十分準備して来月からテストを実施します。スモールステップで自分の記録を伸ばせるよう、チャレ

ンジしましょう。 

スポーツ庁の調査によると、小学５年生の新体力テストの結果では、入学前に外遊びを週６日以上してい

た群と週１日以下の群では男子で5点、女子で8点程度の大きな差が出ていたそうです。天気の良い日は外

に出て元気に遊びましょう。また、どの種目においても体が硬いと良い記録を出しにくくなります。夜寝る前の

ストレッチなど、小学生でも簡単で短時間にできる柔軟体操を日課にすると良いでしょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇明日から、ゴールデンウイークに入ります。連休中は多くの人出が予想されますので、引き続きご家庭で、健

康状態の確認や手洗い・消毒、換気など、感染症対策を十分に講じていただきますようお願いします。 

 また、北九州市では、児童生徒を対象に、チャットで学校や友人関係の悩みをカウンセラーに相談できる「北

九州市 SNS悩み相談」を開設しています。困ったときは、安心して 

利用してください。※詳しくは本校 HPをご覧ください。 
１日(月) １,２年：学校探検・学校案内 
２日(火) 歓迎集会・歓迎遠足 
８・９日 個人懇談会 13:35頃下校予定 

１０日(水)  朝の読み聞かせ・【４年】天文学習  
１１日(木) 【４年】②③ごみ処理出張授業 
      耳鼻科健診（抽出者のみ） 
１２日(金) 【３年】リコーダー講習会 
１５日(月) 【４年】社会科見学 
１６日(火) 【４,５年】内科検診 
２３日(火) 【１,６年】内科検診 
２４日(水) 朝の読み聞かせ 
２６日(金) 【４年】環境アクティブラーニング 
      【６年】スクール救命士 
２９日(月) 【６年】プール清掃 
３０日(火) 【２,３年、あすなろ】内科検診 
       クラブ活動 

 

握力・上体起こし・長座体前屈・反復横跳び・立ち幅跳び・20mシャトルラン・50m走・ソフトボール投げ 

 

◎１年生は、２０日(木)から給食が

始まりました。当番の仕事もしっか

りして大きな声で「いただきます」。

元気な体を作るために、おいしい

給食をみんなモリモリ食べましょう。 

はじめての給食 

💛体育館前の躑

躅（つつじ）が美

しく咲き誇って

いました。 

☆歓迎集会・歓迎遠足について 

◎歓迎集会では、上級生が作ったペンダントを受
け取った１年生を６年生が体育館へ連れて入場、
花のアーチで出迎えます。１年生を楽しませよう
と企画運営委員会がクイズやゲームの準備をし
ています。歓迎遠足では、手をつないで市民セン
ター横の本城西公園へ移動し、学年ごとに決めら
れたエリアで遊び、敷物に座り、お弁当を食べま
す。下校は全校一斉１３：００を予定しています。 

 

5月行事予定 


