
 2019 度 あおぞら（知的特別支援）学級 年間指導計画                            九州市立ひびきの小学校 

  ４  ５  ６  ７  ９  10 11 12 １  ２  ３  

教 

科 

領 

域 

わ 

せ 

た  

指 

導 

 

 

 

生 

活 

単 

元 

学 

習 

 

 

・新しい友だ

ち、先生 

・学校、学級

のルール 

・体育大会を

がんばろう  

 

・梅雨のく ら

し  

 

 

・夏のく らし  

・お楽しみ会 

 

・風船バレー

をがんばろ

う  

 

・音楽会をが

んばろう・作

品展に行こ

う  

・作品展に行

こ う  

 

 

・お楽しみ会 

 

 

・冬のく らし  

・昔の遊び 

 

 

・思い出のま

とめ 

 

 

・お別れ集会

をしよう ／ 

・もう すぐ ○

年生 

・歓迎会 ・こどもの日  ・七夕   ・勤労感謝の日  ・ク リ スマス  ・お正月、新年  ・節分 ・ひな祭り  

・畑作り・苗植え、種まき             ・野菜の収穫   ・畑作り    ・サツマイモ・鉢でミニ野菜作り         ・チューリップ・すいせん 

 

 

アイスづく

り 

ゼリ ーづく

り  

 

夏野菜パー

ティ ー 

卵料理 

 

カップラー

メンづくり 

さつまいも

収穫祭 

ケーキ作り  

 

 

 

・クッ キー作

り  

 

 

・４年生風船バレー交流  ・近接支援学級交流会 →   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教科 

・ 

領域 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国語 

 

 

 

 

 

 

・自己紹介、

友達の名前 

 

・見て書く（

視写） 

 

・案内状 

 

 

・手紙の書き

方 

 

・詩を読もう  

･絵本の読み

聞かせ 

･話をしよう 

 

 

・見て書く（

視写） 

 

・年賀状づく

り  

 

・かるた  

 

 

・作文 

 

 

・アルバムづ

く り  

 

・作文、日記（アルバム作り ） 

 Ａ         ・なぞり 書き、線引き  ・ものの名前、みじかな言葉 ・カルタ、カード   ・ひらがな、カタカナ   

 Ｂ         ・ひらがな、カタカナ、漢字  ・短い文  ・説明文  ・詩を読もう  ・辞書  

・各学年の国語（低学年の内容） 

算数 

 

 

 

 

 

 Ａ  ・同等、多尐 ・集合作り ・ものの弁別 ・数の保存 など 

 Ｂ 

 

 

 

・たしざん、ひきざん ・100ま での数 ・大小、長短、重い、軽い、多い、少ない ・長さ、重さ、量（比べてみよう 、単位） ・時計、

時間 

・いろいろな形、図形（いろいろな形、線引き）、つみきあそび・なかまあつめ・パズル・すごろく あそび・カレンダーづく り  ・お金（買

い物ごっこ）   

・各学年の算数 

生活 ・交流学年の生活 

音楽 

 

 

・春の歌 

 

・いろいろな

節 

ドレミであそぼう 

 

リズムにのっ

てあそぼう 

いい音見つ

けて遊ぼう 

学習発表会

の音楽 

歌をきこう 

 

みんなでうたおう、演奏し

よう 

のびのび歌

おう 

・交流学年の音楽 

図工 

 

 

 

・ぼく のわた

しの顔（描） 

・色塗り 遊び

（描） 

 

・体育大会（

描） 

 

・おもちゃづ

く り （工） 

 

・作品展に向

けて 

 

・折り 紙遊び

（工） 

 

・作品展の思

い出 （描） 

 

・カレンダー

・スタンプ(

工） 

・凧すごろく

（工） 

 

・お面づく り

（工） 

 

・思い出作品

集（工） 

 

・交流学年の図画工作 

体育 

 

 

 

・かけっこ  

・体操 

・遊具遊び 

・体育大会 

・ダンス  

 

･プール学習

・風船バレー 

 

・プール学習 

 

 

・ボール 

・風船バレー 

 

・風船バレー 

 

 

・跳び箱 

・マッ ト  

・幅跳び 

・持久走 

・なわとび 

 

・なわとび 

･ボール遊び 

 

・鬼ごっこ  

・ゲーム  

 

・サーキッ ト

遊び 

 

・交流学年の体育 

道徳 

 

きもちのよ

いあいさつ 

みんななか

よし  

いきものに

やさし く  

おう ちのて

つだい  

やく そく 、き

ま り をま も ろ  

ものをたい

せつに  

規則正しい

生活 

やさしいこ

ころ  

しょ う じき

なこ ころ  

こ こ ろのお

にたいじ  

も う すぐ ○

年生 

特活 

 

歓迎集会  集会活動   集会活動     お別れ集会 

・係・当番の仕事 ・お楽しみ会 → 

総合

的な

学習 

 

（交流）・学年交流会 ・風船バレー交流 ・近接支援学級交流会  

（興味関心に基づく物）・調理実習 ・パソコン 

（福祉・健康に関する物）・小池特別支援学校との交流会 （・年長者） 

（自然体験、社会体験） 

 


