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  待ちに待った夏休みがやってきます。学校生活を離れ、のびのびといくらでも羽根を伸 

ばせるときです。だからこそ、夏休みは自分との戦いともいえます。「やろう」と思えばどんな

ことにも挑戦できるからです。今年の夏休みは、目標を決めてチャレンジしてください。 

さて、夏休みにも次の３つのことを大切にして欲しいと思います。 

 一つ目は「命を大切にする」ということです。学校で一番悲しいことは、生徒の命が失われる

ことです。毎年、ニュース等で河川や海の事故が伝えられています。危険なことをしない、事故

を起こさないなど、まず、「自分の命は、自分で守る」ことを意識して行動して欲しいと思いま

す。また、新型コロナウイルス感染対策や熱中症は予防が大事です！「３密」を避けながら十分

な対策をとりましょう。 

二つ目は、「永犬丸中・合い言葉はＡ・Ｂ・Ｃ・Ｄ」（当たり前のことを、バカにしないで、ち

ゃんとやれる人こそ、できる人）を夏休みも実践してください。家族や地域の人へのあいさつ、

返事。人の嫌がることをしない。家族の一員として役割を果たす等、みんなに守られて、今、生

かされていることに感謝し、当たり前のことが、当たり前にできる人になって欲しいと思います。 

 三つ目は、「勉強を頑張る」です。夏休みの課題や読書など。自分の立てた計画に沿って、自分

をコントロールして、勉強を頑張ることが大切です。ＳＮＳやゲームの誘惑に負けないように自

分との戦いでもあります。特に３年生はこの夏休みの過ごし方で、進路が決まると言っても過言

ではありません。みなさんにとって、「実りある夏休み」にして欲しいと思います。 

   何かあればすぐに担任の先生（学校 601-0904）に連絡をとってください 

 

・剣道部 男子団体４位 個人４位 深田健志郎 

・バレーボール部 男子４位 ・ソフトテニス部 女子団体５位 

・柔道部 女子－４８㎏３位 松井唯華  ・水泳 女子総合準優勝 

・水泳女子 400Mメドレーリレー3 位（武末美優・古賀夏希・森山茜音・那須花音） 

水泳女子 400M フリーリレー3位（那須花音・古賀夏希・藤村夏帆・山下愛恵） 

 男子自由形 50ｍ４位・100ｍ５位 大谷涼太 女子 400ｍ個人メドレー優勝 古賀夏希 

女子 200ｍバタフライ 2 位 森山茜音 女子 50ｍ自由形 6位 那須花音 

・陸上 女子 1500ｍ・800ｍ優勝 川西みち 1 年女子 100m 優勝・200ｍ4位 森なつみ 

    1年男子 1500ｍ４位 松浦慧大 

・放送コンテスト アナウンス部門入選 熊丸朝子 朗読部門入選 戸上花音 
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