
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

今から少し前までは、インフルエンザといえば、気温が下がり、空気が乾燥する1月から2月にピークを迎える

感じでしたが、最近は、年中インフルエンザの発症を耳にします。先月の２５日に全校で配布した「ほけんだより」

臨時号等の文書でお知らせしたとおり、寒暖の差が大きくなってきて、永犬丸中学校でも、インフルエンザの罹患者

が報告されるようになってきました。北九州市内でも、学級閉鎖などの対応を行っている学校があります。インフル

エンザやノロウイルなどの感染症などへの予防については、「ほけんだより」等にて、平素からお願いしているとお

りです。どうぞ、意識をもって、積極的な予防に努めてください。３年生は特にそうですが、大切に積み重ね、準備

していたことが、「体調管理」ができていないことで、うまくいかないといったことは、なるべく避けたいところで

す。時には、「取り返しのつかない事」になってしまう場合も考えられます。これからの季節、「体調管理」について

は、いい加減に考えることなく、日々の学習活動と同様に、しっかりと意識をもって、取り組んでください。 

        令和元年 12月 2日号 

文責 北九州市立永犬丸中学校 校長 園山 浩   

「命を守る行動」について、１１月末に実施した避難訓練の際にお話ししました。まずは、災害時の行動について、

「率先して自分の命を守る行動」をとることができように、平素の訓練に真剣に取り組むことや、もしもの時に備えた「意

識」を持つことの大切さを説明しました。特に、学校生活時間帯の災害発生については、全員が同じ意識をもって行動す

ることが「命を守る」最短距離となります。どうぞ、忘れないでください。また、交通事故から命を守る行動についても、

お話ししました。残念なことに最近は、信号や交通ルールを守っていても、事故に会うケースが増加しています。「信号

待ち」の際には、できるだけ車道から離れて待つことや「青信号」即横断ではなく、必ず左右等の安全確認が必要なこと。

また、マナーにも関連しますが、複数にて横に広がっての歩行をしないことや、歩行中の前後の安全確認の重要性等。「命

を守る行動」について、どうぞ意識をもって、日ごろからお願いします。 

【12月の主な行事】  

２日（月）学校アンケート実施 

３日（火）専門委員会 

４日（水）PTA理事会 

５日（木）第３回進路説明会【３年】 

６日（金）道徳研究発表会 

11日（水）北九州市学力状況調査【1・2年】 

12日（木）学期末大掃除 

13日（金）～19日（木）保護者会 ※13日は3年のみ 

23日（月）終業式   

定期考査(期末)終了。2学期のまとめをお願いします。 

「体調管理」が特に重要な時期を迎えています。 

11月20日から3日間、２学期を締めくくる定期考査が行われました。それぞれしっかりと準備をして臨んだこと

と思います。うまくいった部分とそうでない部分と、様々と思いますが、自分の課題を認識し、その克服によって、

自分を伸ばすといった重要な取り組みは、試験が終わってからです。ホッとし過ぎて、一番重要な取り組みを逃さな

いようにして欲しいです。我々は、失敗の積み重ねとその克服で成長します。ずっと成功し続けることは不可能です。

ずっと運がいいことも、ないと思います。２学期の終盤を迎えて、ここでしっかりと振り返り、自分の立ち位置を確

認して、例えば、学習面では、「どこが理解できていないのか」「どこから分からなくなっているのか」「どこを克服

すれば・覚えれば・前進できるのか」生活面では、「当たり前のことが、できているのか、いないのか」、そして、試

験後の総合評価に対して、あと何を「提出すれば」「完成させれば」いいのか。といったことを自分で確認し、まと

めを行なってください。特に、３年生は、進路の手続きにも影響します。学習・生活両面において、「後悔」の無い

ように、万全の準備をお願いします。もちろん、提出物の期限・締め切りを守ることは、大前提です。しっかりと自

分の未来を見つめた取り組み・行動をお願いします。 

★12月24日～R2・1月7日 冬期休業日 

年末年始を挟むため、生活のリズムが崩れがちに

なります。3 学期のスタートがスムースに切れる

ように、食事・睡眠を中心にバランスの良い、計

画性のある休業日の過ごし方をお願いします。ま

た、「SNS」の使い方や交通の事故を含む、事件・

事故に巻き込まれないように十分に注意してくだ

さい。 

 

☆３学期始業式は、1月8日（水）です。 

 


